
Zelenina , jak ji máte rádi

Naše zahrádka má nové obaly, 
uvnitř je ale pořád kvalitní 

sezónní zelenina. 
Uzrálá na slunci a prudce 

zmražená si uchovává všechny 
barvy a živiny.

Polévková směs jemná

Polévková směs

40 % kostiček mrkve 6 mm
15 % brokolice 5-20 mm
15 % květáku 5-20 mm
10 % kuliček hrášku
10 % pórku na kostičky
10 % pastiňáku nebo petržele kostičky 4 mm

40 % kostiček mrkve 1 cm
15 % brokolice 5-20 mm
15 % květáku 5-20 mm
10 % kuliček hrášku
10 % pórku na kostičky
10 % pastiňáku nebo petržele kostičky 1 cm

namíchané v ideálním poměru

4 x 2,5 kg4 x 2,5 kg
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Venkovská směs

Směs na rizoto

Jarní směs

Směs na čínu

20 % na proužky krájeného pórku
15 % na proužky krájené  červené mrkve
15 % na proužky krájené žluté mrkve
13 % výhonků mungo
10 % černé houby
10 % řezaného zelí
10 % bambusových výhonků
5 % na proužky krájené červené paprkiky
2 % hráškových lusků

50 % mrkve na kostičky 1 cm
20 % kuliček hrášku
15 % vyloupané kukuřice
10 % cibule na kostičky 1 cm
5 % sekané petrželové nati

35 % plátků mrkve
15 % plátků pórku
13 % na kostičky krájené brokolice
10 % na kostičky krájeného celeru
10 % na prožky krájené petržele nebo pastiňáku
10 % květáku 5-20 mm
7 % růžičkové kapusty

50 % mrkve na kostičky 1 cm
20 % polévkového květáku
20 % kuliček hrášku
10 % řezaných fazolových lusků

4 x 2,5 kg
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15 % plátků pórku
13 % na kostičky krájené brokolice
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50 % mrkve na kostičky 1 cm
20 % polévkového květáku
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10 % řezaných fazolových lusků

4 x 2,5 kg

53,00 
kg

44,90 
kg

47,60 
kg

53,00 
kg



Francouzská jemná směs

50 % na proužky krájené mrkve
30 % na proužky krájeného celeru
10 % plátků pórku
10 % na proužky krájeného pastiňáku

Francouzská jemná směs

50 % na proužky krájené mrkve
30 % na proužky krájeného celeru
10 % plátků pórku
10 % na proužky krájeného pastiňáku

Mražená zelenina si uchová
maximum, když ji hned z mrazáku 

hodíte do vroucí vody nebo na 
pánev.

Je to lepší než ji nechat rozmrazit 
na vzduchu.

Směs s kukuřicí

Směs pod svíčkovou

50 % mrkve na kostičky 1 cm
25 % celeru na kostičky 1 cm
25 % petržele nebo pastiňáku na kostičky 1 cm

50 % mrkve na kostičky 1 cm
25 % kuliček hrášku
25 % vyloupané kukuřice

50 % na proužky krájené mrkve
25 % na proužky krájeného celeru
25 % na proužky krájené petržele nebo pastiňáku

4 x 2,5 kg

Mražená zelenina si uchová
maximum, když ji hned z mrazáku 

hodíte do vroucí vody nebo na 
pánev.

Je to lepší než ji nechat rozmrazit 
na vzduchu.

Směs s kukuřicí

Směs pod svíčkovou

50 % mrkve na kostičky 1 cm
25 % celeru na kostičky 1 cm
25 % petržele nebo pastiňáku na kostičky 1 cm

50 % mrkve na kostičky 1 cm
25 % kuliček hrášku
25 % vyloupané kukuřice

50 % na proužky krájené mrkve
25 % na proužky krájeného celeru
25 % na proužky krájené petržele nebo pastiňáku

4 x 2,5 kg

40,40 
kg 44,90 

kg

47,60 
kg

49,40 
kg



Květák

Brokolice

Kukuřice
Hrášek

Baby mrkev

Jednodruhová zelenina
sezónní a spolehlivá

4 x 2,5 kg

Zvláště v zimě oceníte v kuchyni 
kousek jary zamražený v čase.
Naše zelenina je sezónní a od 

prověřených dodavatelů a svou 
kvalitou překoná čerstvé 
rychlokvašky ze skleníku.
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Brokolice
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Jednodruhová zelenina
sezónní a spolehlivá

4 x 2,5 kg

Zvláště v zimě oceníte v kuchyni 
kousek jara zamražený v čase.
Naše zelenina je sezónní a od 

prověřených dodavatelů a svou 
kvalitou překoná čerstvé 
rychlokvašky ze skleníku.
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